
２学期始業式

アンケート結果から
考えさせられたこと



普段より自由な時間の多い夏休み

夏休みの最終日、８月２７日に
何を思っているか・・・

「とても有意義
で、楽しくて、
充実した夏休み
だった！」

気が付いたら何
もしないまま
３８日間過ぎ
ちゃった



体育大会

日々の授業

東輝祭 マラソン大会

進路

職場体験 高原学校

人間関係部活動校外学習



２学期をどんな気持ちで
迎えているんだろうか？

そもそも、イマドキの若者はどん
なことを考えているんだろうか？



「18歳意識調査」



「18歳意識調査」

■「成人年齢１８歳引き下げ」がきっかけ
■調査対象：全国の１７～１９歳 男女１０００人
■目的：若者が何を考えているか知ること
→ よりよい世の中づくりに役立てる

■毎回テーマを変えてアンケート
（外国の若者を調査対象にすることも）



日本・インド・インドネシア・韓国
ベトナム・中国・イギリス・アメリカ・ドイツ

「国や社会に対する意識」
（9カ国調査）２０１９年



■自分を大人だと思いますか？

■自分は責任ある社会の一員だと思いますか？

■将来の夢を持っていますか？

■自分の国に解決したい社会議題がありますか？

■自分で国や社会を変えられると思いますか？

■社会議題について、家族や友人など周りの人と
積極的に議論していますか？



諸外国と比べてみると・・・
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積極的に議論している



日本・アメリカ・イギリス
中国・韓国・インド

「国や社会に対する意識」
（６カ国調査）２０２２年



■自分には人に誇れる個性がある

■勉強・趣味など、何か夢中になれることがある

■自分のしていることには何か目的や意味がある

■自分の人生には目標や方向性がある
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■国や社会に役立つことをしたいと思う

■慈善活動のために寄付をしたい

■ボランティア活動に参加したい

■目標を立て、何かを達成した経験がある
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■日々の生活で不安や憂うつを感じる

１位





アンケート結果から見てくるもの

不安感が大きい・自信がない・希望がもてない

世の中・社会のことに関心が低い

人まかせ・誰かがやってくれると思っている

受け身・受動的

夢や目標をもっている人の割合が低い



アンケート結果から見てくるもの

不安を抱えながら生きているが、
社会の一員としての自覚や行動
力が足りない？

イマドキの日本の１８歳



イマドキの若
者って
こんな感じ？

若者だけじゃ
なくて日本全
体？



素朴な
疑問 大東中生は？

人まかせ・誰かがやってくれると思っている？

世の中・社会のことに関心が低い？

受け身・受動的？

未来への希望を抱いていない？

夢や目標をもっている人が少ない？



あくまで、とあるアンケートの結果と
個人的な分析の紹介

でも、このアンケート結果を見て
何か感じるところはありますか？

あくまで、一部の内容の切り取りと
他国との比較



こういった意識でいることが
明るい未来につながるだろうか？

当事者意識不足？

このままでいいんだろうか？
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こんな世の中を生きていくみんなは
若い時代をどう過ごしますか？

どんな力を身に付けていく必要が
あると思いますか？



どうせなら自分らしく
やれるだけのことはやっ
てみようと思わない？

諦める？ 目標を決め、実際の
行動に移す？

なりゆき任せ？
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成長のための３つの条件



なりたい自分
在りたい自分

今の自分

この差を埋めるため
の適切な目標・手段
と行動力が必要

差



みんなが
考えた目標

失敗を
恐れずに



「在りたい自分」に向かって
「行動」を変える気持ちが
どれくらいあるか

実際の行動がよりよく変
わった時が、自分で自分
をよい方向に導けた時



在りたい姿に向かって
自分の行動を
自分たちの行動を
よりよく変えようと
思いますか？
自分で考え、判断・決定し、行動を！



体育大会

日々の授業

東輝祭 マラソン大会

進路

職場体験 高原学校

人間関係部活動校外学習



コロナ禍で感じたことの一つ

たくさんの体験ができるのは
とてもありがたいこと

でも、無理をし過ぎ
ないようにしながら

たまには、助けてっ
て言っていい



日本はとてもいい国

大東中もいいところがたくさん



好きな場所に自分の翼の力で
飛んでいける人になれるように



変わりたいなら、より高みを目指すなら、
一歩踏み出す勇気を！



■人生で最も後悔していることは？

失敗を恐れず
挑戦しておけばよかった･･･

８０歳以上の方への意識調査（アメリカ）

成果は行動からしか生まれない


