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令和５年１０月号 

みどり市大間々学校給食センター 

 （家の人と読んでください。）  みどモス 

 

ここ数
すう

年
ねん

で、「S D G s
エスディージーズ

」という言
こと

葉
ば

をよく目
め

にするようになりました。S D G s
エスディージーズ

とは「持
じ

続
ぞく

可
か

能
のう

な開
かい

発
はつ

目
もく

標
ひょう

（Sustainable Development Goals）」を略
りゃく

した言
こと

葉
ば

で、国
こく

際
さい

連
れん

合
ごう

に加
か

盟
めい

する193の国
くに

々
ぐに

が、

2030年
ねん

までに達
たっ

成
せい

すべき17の目
もく

標
ひょう

です。現
げん

在
ざい

、世
せ

界
かい

では気
き

候
こう

変
へん

動
どう

、飢
き

餓
が

、紛
ふん

争
そう

、感
かん

染
せん

症
しょう

など、さまざ

まな課
か

題
だい

を抱
かか

えていますが、これらを解
かい

決
けつ

し、世
せ

界
かい

中
じゅう

のすべての人
ひと

びとが、安
あん

心
しん

して暮
く

らし続
つづ

けられる社
しゃ

会
かい

を目
め

指
ざ

すものです。 
 

☆☆『簡
かん

単
たん

朝
ちょう

食
しょく

レシピ大
だい

募
ぼ

集
しゅう

』について☆☆ 
 

給
きゅう

食
しょく

センターが給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

している７校
こう

の児
じ

童
どう

・生
せい

徒
と

・

保
ほ

護
ご

者
しゃ

のみなさんと先
せん

生
せい

方
がた

から、３９件
けん

の応
おう

募
ぼ

がありまし

た。ご応募
お う ぼ

いただいたみなさんには、後日
ご じ つ

「レシピ集
しゅう

」をお

送
おく

りします。また、各
かく

校
こう

のクラスルームや学
がっ

校
こう

サイトでも『レ

シピ集』 が見
み

られるようにする予定です。それぞれのご家
か

  

庭
てい

のレシピを参
さん

考
こう

にこれからも児
じ

童
どう

生
せい

徒
と

 

のみなさんが『朝
あさ

ごはんを毎
まい

日
にち

食
た

べてか 

ら登
とう

校
こう

』できるように保護者のみなさま、

ご協
きょう

力
りょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

栄
えい

養
よう

バランスを 考
かんが

えた献
こん

立
だて

を提
てい

供
きょう

しています 

安
あん

心
しん

して食
た

べられるよう衛
えい

生
せい

的
てき

に 調
ちょう

理
り

しています 

地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

を推
すい

進
しん

し

ています 

みんなで同
おな

じものを食
た

べるこ

とができます 

自
じ

分
ぶん

が食
た

べられる 量
りょう

を 考
かんが

え、食
た

べる前
まえ

に 調
ちょう

整
せい

する 

給
きゅう

食
しょく

から、バランスのよい

食
しょく

事
じ

について学
まな

ぶ 
食

しょっ

器
き

を大
たい

切
せつ

に使
つか

う 食
た

べられる人
ひと

は、なるべく残
のこ

さず食
た

べる 

１０月
がつ

２４は、『学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

ぐんまの日
ひ

』 

みどり市
し

や群
ぐん

馬
ま

県
けん

内
ない

でとれた農
のう

畜
ちく

産
さん

物
ぶつ

をたく

さん使
つか

った給
きゅう

食
しょく

が出ます
で

。群馬県
ぐんまけん

の自然
し ぜ ん

の

恵み
め ぐ

に感謝
かんしゃ

していただきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 


