
２学期終業式

在りたい自分でいられましたか？

２学期の自分に何点を付けますか？



充実した２学期は

自分で創る！



振り返る

時々立ち止まって、
自分を客観的に見る



ここはできている！
よく頑張った！

ここはもっと
改善が必要



〈７つの在りたい自分〉

自律挑戦

克己

実行

感謝貢献

調和

確かな学力･たくましい心身･主体性

元気なあいさつ・大きな返事

自分の命令者は自分

振り返りに
は「視点」
が必要

「７つの在り
たい自分」
を基に



自分の弱さに負けず、挑戦し、実
行する自分でいられたでしょうか？

挑戦 実行

在りたい自分

１日３時間勉強

県大会出場

早朝マラソン

□□高校合格

学校行事

人に優しく

克己



調和貢献

在りたい自分

ルールを守る

掃除

ボランティア

進路：将来、どんなことで社会に貢献するか

係・委員会

集団の一員として「利他」の
行動がとれたでしょうか？



感謝在りたい自分

勉強できること

暖かい布団で眠れること

部活動に取り組めること

食事がとれること

当たり前だと思って
いないでしょうか？



自律他律

「言われたことをやる」 自分で自分を
コントロールする



つまり、「謙虚に学ぶ」
ということ

まだ、自分で上手くできないなら、
一流の人に教わった方法を実行
する、という発想も大事！

他律



自分で自分をよい方向に

コントロールする

自律

自分の命令者は自分

ある程度のレベルが
必要



「大東中生全体」としては、
とってもよく頑張ってくれ
た学期だと思います！



でも、まだまだ改善した方
がいいと思うところも
たくさんあります！



あすなろ

翌檜
明日檜

人も
「アップデート」
が重要



振り返りを改善に生かす



受験生の皆さんへ

「未来の自分のため」
「未来のよりよい社会のため」
今、自分がすべきことは？

最後に

希望の実現に向けて



3学期の始業式の朝、みん
なと「元気な挨拶」が交わ
せることを願っています。

「時間の使い方」を
よく考えて！


