
３９日間の夏季休業期間が終了し、授業日７９日間の２学期が今日から始まりました。１学期

の終了直前から新型コロナウイルス感染症の急拡大が始まりましたが、県の警戒レベルも２とな

っており、依然として予断を許さない状況が続いております。学校でもガイドライン等に則り、

引き続き感染拡大防止策を講じながら各種教育活動を実施していきたいと思います。

２学期は本分である学習に加え「体育大会」「東輝祭」「校外学習（２年生）」「高原学校（１年

生）」などの行事や中体連の大会等もあります。１学期の終業式には昨年度に引き続き「時間の使

い方」について話をしましたが、このように２学期も盛り沢山のやるべきことが待ち受けており、

どのように限られた時間やエネルギーを配分していくか考えながら過ごさないと、なんとなく、

そしてあっという間に２学期も過ぎ去ってしまうかもしれません。そのような意味でも、今学期

も「自律」という視点を大事にしながら、生徒が、よりたくましく成長できるよう指導や支援を

行っていきたいと思います。保護者や地域の皆様におかれましては、引き続き様々な面でのご理

解とご協力を賜りますようお願いいたします。

～陸上競技部 高見海都さん 走幅跳で快挙～

陸上部３年生の高見海都さんが、県総体の走幅跳で全国大会

参加標準記録（６ｍ55㎝）を突破し、関東大会（８月10日：神

奈川県レモンガススタジアム）、全国大会（８月21日：福島県と

うほう・みんなのスタジアム）に出場しました。結果は下表の

とおりですが、県総体の最終跳躍で全国の参加標準記録を突破

した勝負強さで、関東大会・全国大会でも大活躍しました。

大 会 名 成績 記録

令和４年度第50回関東中学校陸上競技大会 第４位 ６ｍ６３

第49回全日本中学校陸上競技選手権大会 第５位 ６ｍ７９

また、夏季休業期間中には他にも様々な大会やコンクール等が開催されました。駅伝大会を除

いて３年生は全ての大会等が終了しましたが、コロナに翻弄されながらも、３年間の部活動で得

たものがたくさんあったと思います。保護者の皆様にも、子どもたちが活躍できるよう縁の下で

多大なるお力添えをいただき、改めて感謝申し上げます。裏面に大会・コンクール等の入賞者を

掲載いたします。早くも８月28日の水泳を皮切りに新人大会も始まっていますが、１，２年生も

部活動を通してたくさんのことを学んでほしいと思います。
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部活動名 大会・コンクール名

種目等 成 績 氏 名

ソフトテニス部男子 【群馬県中学校総合体育大会ソフトテニス大会】

男子個人 １回戦惜敗 荒井 天祥 須田 崇太

ソフトテニス部女子 【群馬県中学校総合体育大会ソフトテニス大会】

女子団体 ２回戦敗退 兵藤 愛華 兵藤 夢華 野口 空芭

金子 陽咲 大塚 舞美 郡ひまわり

新井 舞桜 齋藤 陽花

女子個人 １回戦敗退 野口 空芭 金子 陽咲

〃 〃 兵藤 愛華 兵藤 夢華

卓球部 【群馬県中学校総合体育大会卓球大会】

女子団体 １回戦敗退 阿久津雪音 赤石 美結 竹澤 朱里

田島 瑠杏 武 麗美 松本 梨愛

女子シングルス ２回戦敗退 赤石 美結

〃 ３回戦敗退 田島 瑠杏

陸上部 【群馬県中学校総合体育大会陸上競技大会】

男子共通110mH 予選敗退 桑原 歩夢

男子３年100m 準決勝敗退 一場 慶駿

男子共通200m 予選敗退 〃

男子共通400m 予選敗退 加藤 碧

男子共通走幅跳 第２位 高見 海都

女子１年走幅跳 予選敗退 前原 杏南

男子共通走高跳 予選敗退 吉澤 望

柔道部 【群馬県中学校総合体育大会柔道大会】

男子個人90㎏級 １回戦敗退 星野 敬信

水泳部 【群馬県中学校総合体育大会水泳競技大会】

男子100m 自由形 予選敗退 田村 皇二郎

男子50ｍ自由形 予選敗退 〃

吹 奏 楽 ＜第１４回東部地区吹奏楽コンクール＞

銀 賞 永春 美織 鹿沼 奈未 須田 陽妃 星野 穏空

河井 楓 星野 結衣 岩崎 莉歩 萩原 杏奈

齋藤 藍 佐野ひより 塩野目紗季 毛利 美宇

明神 心菜

サッカー部 【藤岡市中学生サッカーフェスティバル】

Ｃブロック 優 勝

コ ン ク ー ル 等 名 称 成 績 氏 名

少年の主張東毛地区大会 優 秀 賞 齊藤 絵心

群馬県歯と口の健康啓発標語コンクール 標語の部 地区代表 永春 美織

昨年度も掲載しましたが、コロナ禍と言われる状況が長期間続いていることもあ

り、子どもたちの心のケアに関することも懸念されています。

特に、長期休業明けは、子どもたちの様子をきめ細かく見ていく必要がある期間と言われていますが、

ご承知のように、学校にはスクール・カウンセラーなどの人員が配置されていますので、子どもたちの

様子で気になることがありましたら、遠慮なく学校にご相談ください。また、学校とは別の機関で相談

できる窓口もたくさんあります。気持ちが不安定になることは誰にでもあることですので、いつもより

不安な様子が顕著に見られるような状況であれば、できるだけ早く本人を支える支援につなげていきた

いと思います。


