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夏休みをどう過ごすかで ２学期が決まる！！！
明日から待ちに待った夏休みです！１学期の間、みんな本当によく頑張ってきました。

ちょっと一息入れて欲しいと思います。

しかしながら、暑さに負けて、だらけていてはいけません。夏休みの意義を考え、充実

した楽しい３８日間にしてください！

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 夏休みの意義 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

・心身の休養をとり、健康維持を図る。

・進んで自主的な生活を送る態度を高める。

・家族との絆を深める良い機会なので、家の手伝いなど

ふだんできないことを進んで経験する。

・それぞれの趣味や個性に応じた自己研究をする。

・学習の遅れがあったら取り戻し、得意な教科は一層伸ばす。

☆★☆★☆★☆ １年生へ ☆★☆★☆★☆

中学校での初めての夏休み。部活動や駅伝部の練習があります。「早寝・早起き・朝ご

飯」を守り、始めはきついかもしれませんが、これからの生活の基礎を作るためにも踏ん

張って欲しいと思います。また、中学校の学習は、始まったばかりですから、復習をしっ

かりやって、分からないことをなくして２学期を迎えましょう！

☆★☆★☆★☆ ２年生へ ☆★☆★☆★☆

部活動では、新体制のもとでのスタートです。伝統を受け継ぎ、一層素晴らしい部にす

るために一人一人が、この夏休みの重要性を考えて、活動しましょう。また、２年生にと

って学習は、特に大事です。やるもやらぬも本人次第ですが、この夏の頑張りがこれから

の学習に大きな影響を及ぼすことだけは確かです。頑張れ２年生！！！

☆★☆★☆★☆ ３年生へ ☆★☆★☆★☆

いよいよ進路選択、進路決定に向けての取組が始まります。部活動で、あれだけ一生懸

命に頑張れた３年生です。目標を勉強に切り替え、努力してください。しかし、急に運動

しなくなるのは体に悪い！駅伝練習やプールなど、体力を維持し、大事な時期に風邪を引

かない体作りもしておきましょう！

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

夏休みをどう過ごすかはとても大事です。夏休みの

過ごし方が２学期の生活に繋がることを忘れないで過

ごして欲しいと思います。

２学期始業式に、満足した表情で会えるのを

楽しみにしています。

夏休みに 本を読もう！
今年度は、読書活動を推進しています。図書委員が

すごく頑張って取り組んでいます。目標としているの

は全校で８００冊読破！達成できたら本当に素晴らし

く、快挙であると思います。

時間のある夏休みに、まとめて本を読んで欲しいと

思います。文章を読むことに慣れ、あらすじや要旨を

捉えることが身につくと、本校生徒が苦手としている、

テストの問題文や設問を正確に読み取ることも少しず

つ容易になるのではないかと思っています。

また、この夏休み中に、親子読書の２回目を実施し

ます。お忙しい中で恐縮ですがお子さんと一緒に本を

読んでください。
第１回 「かぎりなくやさしい花々」



夏休みの主な行事予定

７月２５日（木）全校登校日 県総体出場者校内壮行会
２６日（金）桐生みどり中体連結団式
２９日（月）～８月１日（木）県総体

８月 ９日（金）みどり市トレセン
８月１２日（月）～１６日（金）行事なしの期間

１４日（水）～２１日（水）中学生海外派遣事業

１５日（木）草木湖まつり・ＰＴＡ街頭補導

２７日（火）第２学期始業式

親子読書 保護者の感想

小中合同学校保健委員会
小中合同学校保健委員会を７月

４日（木）、東中学校で行いました。

今年度で５回目となりました。

あずま小保健委員会からの研究

発表は「歯と口の健康クイズ」で、

歯に関するクイズを出したり、お

やつについてのアンケート結果が報 東中保健給食委員会の発表の様子

告されたりしました。実際におやつとして作った「大根もち」が参加者に配られ、おいし

く頂きました。

東中学校保健給食委員会は、歯だけでなく、歯を含めた口全体への健康意識を高めるこ

とをねらいとして、「かむことの大切さ」を発表のテーマとしました。研究発表は「かむ

ことの大切さを考えよう」で、「かむ習慣チェック」の集計結果が発表されたり、実際に

かむ力を判定するガムによって、咀嚼力実験が行われたりしました。

最後に、あずま小栄養士の藤生さんや、学校医の奥野先生、鏑木保健師さんから指導助

言をいただきました。

昨年度は、むし歯の治療率が低く残念でした。放っておいては治りません。今年度は、

治療率１００％を目指しています。治療がまだのご家庭は夏休み中にお願いいたします。

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

空間放射線量 測定日 ７月１６日 天気 晴れ ＜単位μSv/h＞

地表 0.108 地上 0.5㍍ 0.105 地上 １㍍ 0.114

校長室から
先日の学校評価アンケート結果で、「授業がわかりますか・授業で達成感や満足感

を感じていますか」の問いに、どちらも９７％の生徒が「満足・ほぼ満足」と回答して

います。しかし、「お子さんは授業に満足していますか・充実感、達成感を感じていま

すか」の保護者の回答は６５％という結果でした。この差が気がかりでなりません。

本日、１学期の通知表を渡しました。学習について、生活について、お子さんの頑張

りを認め、また、意欲付けをして頂きますようお願いいたします。

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

学校に聞いてみたいことやご要望などがございましたら担任にお伝えください。

また、メールなどによりお問い合わせいただいても結構ですので、よろしくお願い

いたします。 メールアドレス azumachu@midori-school.ed.jp です。


